
Briciole di

Parola di Dio

Deuteronomio 8, 2-3.14b-16a

2Ricordati di tutto il cammino che il Signore, tuo Dio, ti ha fatto percorrere
in questi quarant’anni nel deserto, per umiliarti e metterti alla prova, per
sapere  quello  che  avevi  nel  cuore,  se  tu  avresti  osservato  o  no  i  suoi
comandi. 3Egli dunque ti ha umiliato, ti ha fatto provare la fame, poi ti ha
nutrito di manna, che tu non conoscevi e che i tuoi padri non avevano mai
conosciuto, per farti capire che l’uomo non vive soltanto di pane, ma che
l’uomo vive di quanto esce dalla bocca del Signore.

Non  dimenticare  il  Signore,  tuo  Dio,  che  ti  ha  fatto  uscire  dalla  terra
d’Egitto, dalla condizione servile;  15che ti ha condotto per questo deserto
grande  e  spaventoso,  luogo  di  serpenti  velenosi  e  di  scorpioni,  terra
assetata,  senz’acqua;  16che ha fatto  sgorgare  per  te  l’acqua dalla  roccia
durissima; che nel deserto ti ha nutrito di manna sconosciuta ai tuoi padri».

1Corinzi 10, 16-17

16il calice della benedizione che noi benediciamo, non è forse comunione
con  il  sangue  di  Cristo?  E  il  pane  che  noi  spezziamo,  non  è  forse
comunione con il corpo di Cristo? 17Poiché vi è un solo pane, noi siamo,
benché molti, un solo corpo: tutti infatti partecipiamo all’unico pane.


